S. POSKOK
KUP 2025.

Medunarodno taekwondo natjecanje

Organizator: TKD POSKOK POSUSJE
Pokrovitelj: OPCINA POSUSJE
Mjesto: GSD POSUSJE

Datum: 25.10.2025.

SATNICA

PETAK, 24.10.2025.:

19:00-20:00 Registracija i vaganje (GSD)
SUBOTA, 25.10.2025.:

07:30-08:30 Registracija i vaganje (GSD)
08:30-09:00 Sastanak trenera i sudaca
09:00-09:30 Svecano otvaranje turnira
09:30 Pocetak natjecanja

PRIJAVE: www.tkd-x.com

Prijave zavrsavaju zaklju¢no sa danom
22.10.2025 u 23:5%h.

KICK

Elektronska vreca- Nije obavezan dobok

Trajanje: 1x20s
VERTIKALNA VRECA | HORIZONTALNA VRECA
M1/F12012 Mé6/F6 2017
M2/F2 2013 M7/F7 2018
M3/F3 2014 M8/F8 2019
M4/F4 2015 M9/F9 2020
M5/F5 2016 M10/F10 2021/2022

SPORTSKA BORBA

LIMACI I LIMACICE: (1imin, 20s odmor)

A klasa M/Z (2017./2018.): -18, -21, -24, -27, -30,
-33, -36, -39, -43, +43 kg

B klasa M/Z (2019./2020.): -16, -18, -20, -22, -24,
-26, -28, -30, -33, +33 kg

MLADI KADETI M/Z (2014.,/2015./2016.)

A klasa (4.KUP i vise), B klasa (9.-5.KUP): -24,
-27, -30, -33, -36, -39, -43, -47, -51, +51 kg
KADETI M/Z (2011./2012./2013.)

Aklasa (4.KUP i vise), B klasa (9.-5.KUP):

M: -33, -37, -41, -45, -49, -53, -57, -61, -65, +65kg
Z:-29,-33, -37, -41, -51, -55, -59, +59 kg
JUNIORI M/Z (2008./2009./2010.)

M: -45, -48, -51, -55, -59, -63, -68, -73, -78, +78 kg

v

Z:-42,-44, -46, -49, -52, -55, -59, -63, -68, +68 kg

|
FORME

KLASA

g
g

g
g

SPOL  OZNAKA KATEGORIJA GODISTE POJAS
M KA -1 MLADI KADETI B-1 god 8. - 5. goup B
M Kh -2 HMLADI KADETI B-1 god. &, - 1.geup B
M KA=3 KADETI 12 - 14 god. B. - 5. geup B
M K 14 god. &, - 1.geup B
M KA -5 B-14 god 1.- 3. poom A
i KB-1 LADE KADETKINJE 8-11 god. B. - 5. geup B
Z KB {ADETKINJE B-1 god &, =1.geup ]
K KE-3 12 - 14 god 8. - 5. geup B
Fd KB -4 12 - 14 god. 4.-1.geup B
i KB -5 B-14 god 1.- 3. poom A

SPOL OZMAKA KATEGORIJA GODISTE POJAS
M JA =1 JUNIORI 15 - 17 gad B. -5, geup B
M JA=2 &, =1.geup B
JA -3 1.- 5. PaomiTan A
il JB -1 JUNIORKE B.- 5 geup B
JB=2 &, = . geup B
B-3 15-17 god 1.- 3. Poom Dan A

SPOL OZMAKA KATEGORIJA GODISTE POJAS
M SA-1 SENIORI 18 god. B - 1. geup B
M SA -7 18 - 30 god. =1. Dan A
M SA-3 31-40god =1, Dan A
A -1 41-50god =1, Dan A
M Ma -7 51 - 60 god. 1. Dan A
M M =3 G- 65 god »1. Dan A
H MA -4 + 65 god =1, Dan A
i SB-1 SENIDREE > 18 god. B. - 1. geup B
SE =2 18 - 30 god. =1, Dan A
. SR-3 3 -40 god =1, Dan A
Fi HB-1 41-50god »1. Dan A
£ HB -2 51-60 ged, =1. Dan A
Fi ME-3 1 -65 god =1, Dan A
ME- & +B65 ood » 1. Man A



BODOVANIJE | NAGRADE

Natjecanje se odrzava po vazecim pravilima
TKDSBIH, WTE i WT, te modificiranim
pravilima za LIMACE M/Z i ML. KADETE B
M/Z (bez udaraca u glavu - sami osiguravaju
kacige bez vizira). Koristit ¢e se elektronska
DAEDO oprema za sve uzraste u sportskoj
borbi. Natjecatelji sami osiguravaju
nanoznice. ML. KADETI, KADETI | JUNIORI
Ce koristiti elektronske kacige koje osigurava
domacin.

Nakon zavrSetka zdrijeba nema promjene
kategorijall

KOTIZACIJA

Placa se po
prijavi!

50KM - ¢lanice
TKDSBIH
30%€ - ostali
natjecatelji

Za sportsku borbu
ili forme

25KM- ¢lanice
TKDSBIiH
15€ - ostali
natjecatelji

Za kick

NAPOMENA

BODOVANJE ZA EKIPNI PLASMAN:
1.mjesto/zlato - 7 bodova

2.mjesto/srebro - 3 boda

3.mjesto/bronca - 1 bod

Svaka pobjeda - 1 bod
Medalje dobivene bez borbe ne racunaju se u
ekipni plasman!
NAGRADE:
Medalje i diplome za osvojeno 1. ,2, 3., 3. mjesto
Pehari za 1, 2, 3. mjesto za ukupnog
pobjednika turnira po disciplinama

Nagrade za najbolje borce po svim uzrasnim
kategorijama

SUCI | DELEGATI

Suci iz BiH moraju biti licencirani od strane
TKDSBiH za tekucu godinu i odredeni od
strane sudacke komisije. Suci koji nisu iz BiH, za
prijavu kontaktirati domacina najkasnije do
10.10.

ZALBENI POSTUPAK

Zalba na rezultat ili sudacku odluku treba
uslijediti neposredno nakon borbe (u roku od
15min) u pismenoj formi, potpisana od strane
trenera ili sluzbenog predstavnika kluba na
natjecanju. Predaje se glavhom sucu i prilaze
se pristojba od 100KM/50€.

SVI NATJECATELJI NASTUPAJU NA VLASTITU ODGOVORNOST!
ORGANIZATOR NIJE ODGOVORAN ZA NASTALU STETU | OZLJEDE TIJEKOM
NATJECAN]JA!
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